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Técnica do Egregdra do Globo Azul

Indicacdes para a criacao de um egrégora de protecao, que atrai
energias positivas e que repele energias negativas.

1 — EGREGORA:

Nés vivemos no mundo das formas, e tudo o que nds percebemos pelos
nossos cinco sentidos possuem forma. Os nossos sentidos superiores e
supra-sensiveis, através das clarividéncias: etérica, astral e mental,
mostram que respectivamente o mundo etérico, o mundo astral e o
mundo mental, que interpenetram o mundo fisico, também possuem
formas.

No plano etérico as formas dos corpos vitais dos seres vivos, dos reinos:
vegetal, animal e hominal, assim como as formas dos elementais, como as
dos gnomos, fadas, salamandras, ondinas, duendes, silfos e outros, sao
bem definidas e conhecidas no ocultismo.

No plano astral os desejos, vicios, sentimentos e emogdes possuem
formas coloridas que lembram formas de animais, que se juntam as
formas de almas de encarnados e de desencarnados, e as formas de seres
e entidades tipicas do astral.

No plano mental, os pensamentos de objetos e coisas concretas possuem
formas definidas similares as do plano fisico, e pensamentos abstratos sao
vistos por simbolos tipicos que podem ser interpretados pela linguagem
simbdlica superior estudada e pesquisada na Iniciacao.
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Estas explicagOes sao necessarias para entendimento do egrégora, e
principalmente para permitir a criacdo de egrégoras pessoais e coletivos.

Egrégora é uma forma pensamento que é criada por pensamentos e
sentimentos, que adquire vida e que é alimentada pelas mentalizacdes e
energias psiquicas. E uma entidade auténoma que se forma pela
persisténcia e intensidade de correntes emocionais e mentais.

Pensamentos e sentimentos fracos criam egrégoras mal definidos e de
pouca vida ou duragdo, porém pensamentos e sentimentos fortes criam
egrégoras poderosissimos e de longa duracao.

Existem egrégoras positivos que protegem, atraem boas energias e
afastam cargas negativas, e egrégoras negativos que fortalecem o mal,
canalizam forgas negativas e repelem forgas positivas.

O egrégora pode ser coletivo ou pessoal. Locais sagrados como Aparecida,
Lourdes e Fatima, tém egrégoras poderosissimos, formados pela fé e
mentalizacdes dos devotos, que acumulam as energias psiquicas dos fiéis,
e quando alguém consegue canalizar para si as energias psiquicas
acumuladas no egrégora, provoca o conhecido milagre.

Esta é a explicacdo oculta da realizacao de grande parte dos milagres que
acontecem. Os locais possuem egrégoras formados pelas energias
psiquicas de seus frequentadores. O egrégora pessoal é formado pelas
energias psiquicas da pessoa e principalmente pelos seus pensamentos.

Assim, uma pessoa psiquicamente equilibrada e com pensamentos
positivos, cria um egrégora positivo.
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Do mesmo modo, uma pessoa desequilibrada emocionalmente e negativa
cria um egrégora negativo.

2 — LEIS DO ASTRAL:

No mundo fisico as cargas opostas se atraem. Como na ciéncia e na vida,
existe uma atragao entre positivo e negativo, préton e elétron, cation e
anion, sol e lua, homem e mulher, e outros.

No astral as leis sao diferentes, o semelhante atrai o semelhante.

Quando morremos, se nossa alma é negativa ela sera atraida para regides
negativas do astral, e nessa regiao atraird mais entidades negativas,
ficando mais negativa e atraindo mais ainda entidades negativas, e assim
continuamente, fazendo acontecer o que é conhecido como inferno.

Pelo contrario, se a alma é positiva, ela sera atraida para regides positivas
do astral e nessas regides atraira entidades positivas, ficando mais
positiva, atraindo mais energias positivas e assim sucessivamente criando
0 que conhecemos como céu ou éxtase em felicidade.

Se a alma é uma mistura de bastante positivo e bastante negativo, sera
atraida para uma regido do astral que atraird ora entidades positivas e ora
entidades negativas, criando uma situacao de conflito e sofrimento
moderado conhecido como purgatério.

Nossa alma, nosso psico-mental agregado ao nosso corpo fisico, esta
sujeito a esta mesma lei. Uma alma boa, alegre e positiva atrai mais
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alegria felicidade e sorte. Uma alma rancorosa, triste e negativa, por outro
lado, atrai mais rancor, tristeza, sofrimento e azar.

Observe os acontecimentos na vida: desgraca pouca é bobagem, uma
desgraca atrai outra desgraca em seguida; uma pessoa negativa s6 atrai
pessoas problematicas; para quem é realmente positivo tudo da certo;
dinheiro atrai dinheiro; amor atrai amor, quando amamos alguém mais
pessoas aparecem atraidas pelo nosso amor; azar atrai mais azar, intrigas
mais intrigas, brigas mais brigas, e assim por diante.

Nés possuimos dentro de nds o dinamo gerador de todas nossas alegrias e
tristezas, a mente.

A mente é o limite de nossas possibilidades, poderemos ser o que a mente
determinar que sejamos. Poderemos ter salude, alegria, felicidade, sorte e
amor, basta usar o poder da mente. Nds somos primeiro o que pensamos
ser, e depois 0 que sentimos e o que agimos na vida. Esta é a chave que
abre as portas para uma vida plena de sucessos e evolugao.

3-YOGA DO GLOBO AZUL:

A yoga do globo azul é um exercicio indicado, para formar uma egrégora
pessoal de protecdo contra energias negativas, que harmoniza a mente e
as emocoes. Possibilita a ligacdo com um egrégora milenar criado pelas
escolas de Iniciacdo e por Adeptos e Mestres ligados as hierarquias
espirituais que acompanham e orientam a evolu¢gao humana, em busca do
bem, do belo e da verdade.
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3.1. — Preparagao:

Figue em pé ou sentado(a), com as maos pendendo para os lados sem
obstruir as regides do tronco, voltando-se para o norte (apontando o
braco direito aberto para o nascer do sol, o norte fica a frente), e com os
olhos suavemente fechados para evitar que imagens exteriores perturbem
a mentalizagao.

Sinta-se confortavel com as roupas frouxas, relaxe os musculos mantendo
sempre o tronco ereto, e respire de forma cadenciada e tranquila sem
forcar os pulmdes.

A pratica do pranayama neste caso é ideal. O melhor horario é as 6 hs. da
manh3, seguindo-se 12 e 18 hs. As 6 hs. da manh3, todos os Adeptos,
Mestres e Iniciados estdao emitindo fortes vibragdes para a humanidade e
nesta hora comega a vibrar o tattwa ou energia do dia, e fazendo yoga
neste horario entrasse em sintonia com a energia do dia da semana e sua
tonica correspondente, o que possibilita um verdadeiro equilibrio de
energias.

Se nao for possivel, deve-se fazer a yoga em qualquer horario, das 3 as 22
horas.
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3.2. — Globo Azul:

Mentalize durante 2 minutos, um globo azul envolvendo-se externamente
a regiao da cabeca, com a palavra PAX em amarelo ouro na forma
triangular em seu interior, pronunciando ao mesmo tempo a silaba
sagrada "OM", longa e repetidamente e de forma a sentir a vibracao do
“"OM" na boca, narinas e no peito.

Para potencializar em muito o efeito, durante a mentalizacao e a
pronuncia do "OM" facga tocar o acorde perfeito, o Do-Mi-Sol (as trés
notas da regido central do piano ou do érgao, tocadas ao mesmo tempo),
ao vivo pela propria pessoa, ou usando uma gravacao.

Outra possibilidade menos adequada é tocar as notas em separado com
instrumentos de sopro ou de corda, e até diapasao de boca (tipo gaita
circular de notas). Observagdes: Mentalizar significa criar uma imagem e
nao simplesmente ver.

O globo azul deve ser criado mentalmente como sendo algo vivo, vibrando
como se tivesse vida propria e envolvendo a cabeca e se expandindo
envolvendo todo o corpo e depois o0 ambiente.

O azul é o azul indigo vivo, similar ao de descargas elétricas e relampagos.
O PAX em amarelo ouro na forma triangular é o P acima do AX, formando
um triangulo.

PAX tem o significado latino de paz ou 0 mesmo na lingua sanscrita
pakshm, e sintetiza o nome de trés divindades expressao de Deus Trino.
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Procure fazer que alguém grave o acorde perfeito, para potencializar a
yoga, mas se nao conseguir, nao deixe de fazer a yoga e compense o
efeito repetindo-a a maior nimero de vezes e com maior poder mental.

A cor azul visa dar a atividade de rajas e a amarelo ouro a vibragao e
harmonia de sattwa. Rajas e sattwa sdao gunas ou qualidades de matéria, o
“"OM™é o mantram dos mantrans, é um som primordial, uma evocagao que
nos pde em contato com nosso Deus Interno, com Potestades cdsmicas e
atrai presencas e forcgas espirituais. Assim, nas primeiras praticas da yoga,
podem ocorrer arrepios e algumas vezes tonturas e calor.

Estes efeitos sao naturais e normais, ndao devem causar medo e equilibram
gradativamente com a mentalizacao mais profunda e demorada do Globo
Azul. O "OM" atrai forgas ocultas, e por isso ndo deve ser pronunciado em
estados de ddio, rancor, inveja ou semelhantes, para nao atrair forcgas
negativas.

O globo azul pode, apds meses de pratica, ser mentalizado sobre pessoas
gue necessitam, e mesmo ser enviado a qualquer distancia, sendo que
neste caso é necessario mentaliza-lo com duas asas para envia-lo
mentalmente.
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4 - PENSAMENTO POSITIVO:

Nds somos o que nds pensamos, e um pensamento positivo cria um
egrégora positivo, que aliado ao egrégora criado pela yoga do Globo Azul,
atrai forgas positivas que ajudam no dia a dia, no aperfeicoamento
pessoal, social e profissional.

Gradativamente nosso destino é mudado para melhor pela transformacao
pessoal, e o que falamos ou desejamos como mérito e direito passa a
acontecer, e assim, nossos objetivos sao sempre conseguidos.

Saude, emprego, felicidade, equilibrio, paz, sucesso, amor, entre outros,
sdo objetivos perfeitamente atingiveis, se criarmos um egrégora forte e se
nossa mente realmente conduzir o processo com todo o seu potencial.

4.1- Exercicio:

Toda a manha ou sempre que julgar necessario, cerre os punhos com
forca e encolha os dedos dos pés, concentre-se ao maximo que puder, e
diga com todas as suas forgas internas para vocé mesma(o) olhando-se em
um espelho ou olhando-se internamente:
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"SOU PERFEITO(A), ALEGRE E FORTE,
TENHO AMOR E MUITA SORTE,
SOU FELIZ, INTELIGENTE,

VIVO POSITIVAMENTE!

TENHO PAZ, SOU UM SUCESSO,
TENHO TUDO O QUE EU PECO!
ACREDITO FIRMEMENTE,

NO PODER DA MINHA MENTE,
PORQUE E DEUS NO SUBCONSCIENTE".

(Lauro Trevisan)

Os seguintes Salmos sao indicados para os problemas mais comuns que
afligem nossa vida, e quando cantados ajudam muito na criacao de um
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egrégora positivo, mas vale lembrar que existe sempre um Salmo para
cada tipo especifico de problema:

N. 006 — Para todas as doencas. " Senhor, nao vos revolteis contra mim.
Que o vosso furor ndo caia.....

N. 009 — Para doencas incuraveis. " Eu vos louvarei Senhor, de todo o meu
coragao....."

N. 056 — Para alma desamparada. " Tende piedade de mim, tende piedade
de mim, 6 Senhor, porque....."

N. 090 — Fraqueza humana e obtengao de trabalho. " Senhor vds sois o
refugio de todos os homens....."

N. 091 — Para protec¢ao contra forgcas do mal. " Tu que habitas a sombra do
Altissimo, na protecao....."

N. 105 — Prosperidade e saude. " Louvai ao Senhor invocando o seu

N. 106 - Angustias e desgostos na vida. " Louvai ao Senhor porque ele é
bom e misericordioso....."

N. 116 — Pelo verdadeiro amor. " Eu amei porque o Senhor exaltou o eco
de minha prece....."
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Se vocé considerar estes ensinamentos sobre egrégoras e as leis
do astral, e se vocé fizer com assiduidade a yoga do Globo Azul,
e o exercicio do pensamento positivo, vocé construira um
egrégora positivo, que podera alterar em curto espaco de
tempo a sua vida e o seu destino.

Nunca desista, integre os ensinamentos dados e os exercicios
propostos em sua vida, nao deixe a preguica, duvidas ou o que
for, atrapalharem a sua felicidade e o seu bem estar. Vocé
comprovara usando seu corpo e sua mente, as verdades
ocultas, que poderao abrir caminhos para a compreensao de
verdades maiores.

Clique e Assista o Video abaixo:
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Salmos, as Mais PODEROSAS Oracoes
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Se vocé gostou desta obra e quiser fazer uma doacao para
podermos continuar a criar e disponibilizar novas obras, por favor
clique no icone abaixo ou AQUI para fazer sua contribuicdo de
qualquer valor via PayPal. Obrigado

Donate
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